3. Posuvnik kanyly vytahnéte nahoru smérem
k bradé, dokud plastové hadicky nebudou sedét
bezpecné a pohodiné.

Obr. 5

TIP: Pokud'Vam nosni kanyla neziistane drzet na-nose,
pfipevnéte ji na tvarich lepici paskou, aby nedochazelo
k jejimu pohybu.

krok 3 | Nasazeni prstového senzoru oxymetru

g ) Obr.6

Prstovy senzor nasadite tak, Ze jej nasunete na
prstenicek nedominantni ruky, jak ukazuje Obr. 6.

Pokud prstovy senzor oxymetru neni pohodiny,
muzete ho presunout na jiny prst nebo na druhou
ruku.

A'takto vypada findlni spravné nasazeni celého
zarizeni APnealLink Air.
Obr.7
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krok 4 | Spusteni nahravani

1. Pro zapnuti pristroje stisknéte a pridrzte vypinac
uprostred zarizeni asi na tfi sekundy, nebo dokud
se nerozsviti kontrolky. (Obr. 8)
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Obr. 8

2. Zkontrolujte, ze vSechny kontroltky vmistech
pripojeni prislusenstvi ktera pouzivate, sviti zelené.

Obr. 9

Pokud néktera z téchto kontrolek blika Cervené,
tak prislusenstvi u tohoto upozornéni neni
spravné pripojeno nebo nasazeno.

V tom pripadé prosim zkontrolujte pfipojeni

a spravné nasazeni u tohoto prislusenstvi.

V pripadé potizi nas nevahejte kontaktovat.

krok 5| Ukonceni nahravani

1. Pro ukonceni nahravani (rano po probuzeni)
stisknéte a pridrzte vypinac¢ uprostred zafizeni
asi na tri'sekundy,

Obr. 10

2. Zkontrolujte, zda sviti zelené kontrolka dokonceni
testu, ktera signalizuje uspésné dokonceni nahra-
vani. (Obr. 11) Pokud kontrolka dokonceni testu
sviti cervené, doslo béhem nahravani k chybé.

Obr. 11

V tom pripadé je nutné vyménit baterie a nahra-
vani opakovat. (dalsi vecer).

Pro vymeénu baterii otevrete kryt baterii na zadni
strané zarizeni a ylozte dvé nové baterie.

3. Dalgim stisknutim'a pridrzenim vypinace
na-3-sekundy zaftizeni'vypnéte.

krok 6 | Odpojeni zarizeni

Po dokonceni nahravani (zpravidla rdno po nec¢nim
nahravani) pouze sundejte prstovy senzor oxymetru
a pas. Jinak neni treba jinych zasah.

Nikdy neodpojujte pripojena prislusenstvi!

Takto odpojené zarizeni ulozte zpét do jeho obalu,
vlozte do pripravené obalky pro zpétné odeslani

a bezplatné podejte na Ceské posté.

Mezinarodni centrum mdt.cz
pro telemedicinu
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navod

a dualezité informace pro pouziti

Pristroj pro diagnostiku spankové apnoe
ApnealLink Air



Vazeny pane, Vazena pani,

Prilozeny zaznamnik ApnealLink Air je urCeny
pro-diagnostiku poruch dychani ve spanku.

Ziskané vysledky méreni pomizou-stanovit
pricinu Vasich obtizi.

Prostudujte si prosim peclivé tento navod
a pri jakychkoliv pochybnostech nas nevahejte
kontaktovat na tel.:

514 514 480

Od lékare jste obdrzeli balicek obsahujici:

© zaznamnik Apnealink Air se zapojenym (2)

prislusenstvim (a, b, c, d)
® nosni kanyla
0O pas
© oxymetr
©® senzor usili

@ 2 mikrotuzkové baterie (AAA)
©® Tento navod

O Obalku pro zpétné odeslani balicku
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| Dilezita upozornéni

Pri vyzvednuti balicku na posté nebo pri doruceni
balicku prepravni spolecnosti stvrzujete podpisem
prevzeti celého zarizeni.

Po obdrzeni balicku zkontrolujte, zda je balicek
kompletni:

Cele zarizeni k Vam dorazilo jiz vCetné pripojeného
prislusenstvi. Pfed/jeho nasazenim tedy nejsou
treba zadné dalsi zdsahy ani priprava.

Zaznamnik Apnealink Air vCetné prislusenstvi
nenivodé odolny. Nekoupejte se s nim’ani-se
s nim nesprchujte!

Chrante jej proti poskozeni!

Na tomto odkazu muzete shlédnout online
video-navod
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navod: Nasazeni a obsluha zarizeni ApneLink Air

krok 1 | Nasazeni pasu

1. Celé zarizeni si nasadte tésné pred ulehnutim
k spanku. Pro vloZeni baterii-otevrete kryt baterii
na zadni strané zafizeni a vlozte dvé nové mikro-
tuzkové baterie. Nejjednodussi zplisob nasazeni
zarizeni je/vestoje pfed zrcadlem. Nenasazujte
pas na holé télo ale nejlépe na tricko, |kosili Ci
pyZzamo;

Pas si'obtocte kolem téla a jeho volny kohec
protahnéte volnou stérbinou na senzoru usili.
Potom pas dotahnéte a pripevnéte pomoci
suchého zipu.

Obr. 1

Pas prilis neutahujte, protoze by se tim snizila
kvalita signalu a zhorsil by se Vas komfort béhem
spanku:

Zeny by mély pas nasit nad prsy.

2. Pro pouziti oxymetru nasunte jeho sponunapas.

Tuto sponu nasunte na'stejnou stranu téla, jako
budete mit nasazeny prstovy senzor oxymetru.
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Obr. 2

krok 2 | Nasazeni kanyly

1. Rozvétveni kanyly vloZte do nosnich direk. Dbejte,
aby zahnuta strana smérovala k zadni ¢asti nosu.
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Obr-3
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